Psicoterapeuti
dell'Istituto "A. Adler"
e psicoterapeuti del
centro “Arete”

Per informazioni

Associazione Spazio Genitori
Via Saint Bon, 68 - 10152 Torino
Tel. 011.852942 / Fax. 011.2410276
email: associazione@spaziogenitori.org
Bruno D'Agostino, Simona Corrado

Scuola dell'Infanzia “Mons. Pietro Baima"

Corso Italia, 2
10040 Piobesi Torinese
Tel.: 011 - 96 57 093
scuolamab5@scuolamaternabaima.191.it

ARETE'

Centro di psicologia e psicoterapia
v.le Giovanni XXIII, 23
Borgaretto - Beinasco (TO)
www.centropsicologiarete.it
Stefania Giampaoli 3386000900

La stampa di questo /

pieghevole & un servizio

di IDEA SOLIDALE, SOLlDALE

per la promozione
del volontariato torinese

- la soldarietd da i suoi fruth

ASSOCIAZIONE

SPAZIO
GENITORI

in collaborazione con

ARETE' - Centro di psicoterapia
per l'infanzia e I'adolescenza

Parrocchia Santa Maria - Piobesi

Scuola dell'Infanzia
“Mons. Pietro Baima” — Piobesi

SCUOLA

PAMIGLIA
2014

Costruire il benessere nelle relazioni

Con il patrocinio della

Diocesi di Torino
Ufficio per la Pastorale della Famiglia



http://www.centropsicologiarete.it

Quali sono le emozioni che ci
accompagnano per tutto il corso
della vita? Come evolvono? Come
si manifestano nelle nostre
relazioni principali?

La Scuola di famiglia propone di
avvicinare il tema delle emozioni
nella vita quotidiana, al fine di
comprendere la loro natura, il
modo con cui ci guidano e Ci
orientano, il modo con cui i
bambini vengono educati alla
progressiva gestione del mondo
irrazionale personale.

Dalle forme originarie del sentire,
ai sentimenti piu complessi ed
elaborati, cid che proviamo da
colore, forma e significato alla
vita, rivolgendoci verso i valori
fondamentali che abbracciano
tuttoil percorso dell'esistenza.

PROGRAMMA DEGLI INCONTRI

Gli incontri, gratuiti, si svolgono dalle 20.45 alle 22.30.

E' prevista una attivita su ciascun tema per i bambini
che accompagnano i genitori nella serata.

La paura e la famiglia

I fantasmi che ci fanno compagnia
Relatrice Dott.ssa Silvia Mastrogiacomo

Scuola dell'Infanzia
“Mons. Pietro Baima”
Corso Italia, 2
Piobesi

Venerdi
24 gennaio 2014

La vergogna e la famiglia
Senso del limite, insufficienza,

inadeguatezza: I'ombra dentro di noi
Relatrice Dott.ssa Silvia Mastrogiacomo

Venerdi
21 febbraio 2014

La gioia e la famiglia
La vita come celebrazione:

mantenere il libero sguardo dell'infanzia
Relatrice Dott.ssa Silvia Mastrogiacomo

Giovedi
20 marzo 2014

La rabbia e famiglia
Dalla protesta alla distruzione,

I'aggressivita come energia da guidare
Relatrice Dott.ssa Silvia Mastrogiacomo

Giovedi
10 aprile 2014
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